
                                       

 

            NPO 法人じんかれん 第 51 回『県民の集い』in 横須賀 

【日 時】2025 年 11 月 13 日（木） 

【基調講演】  

講師 精神科医 夏苅郁子氏 

患者の家族、患者、医師という 3 つ

の立場を経験しています。 

【アトラクション】        

「元気に！ みんなで歌おう」 
 

歌唱指導・ピアノ伴奏 さくらの会 

ソプラノ歌手 藤井直美さん 

 

無 料（定員 200 名）※要事前申し込み（裏面参照） 

《プログラム》  

12：00      開 場（受付） 

13：00～13：30  式 典 

13：40～15：30  基調講演 

15：30～15：40  休 憩 

15：40～16：10  アトラクション 

16：15      閉 会 

JR 大船駅より横須賀線に乗り換え JR 横須賀駅にて下車

大船―北鎌倉―鎌倉－逗子－東逗子－田浦－横須賀 

JR 大船駅より約 30 分。下車駅より会場まで徒歩 5 分 

 

京急横浜駅より快速特急、または特急にて途中「金沢八景に

て普通「浦賀行き」に乗り換え「逸見駅」（へみ）にて下車     

横浜・・・金沢八景―追浜－京急田浦－按針塚－逸見 

京急横浜駅より約 30 分。下車駅より会場まで徒歩 5 分 

 

 

2025 年度（令和 7 年）神奈川県精神保健福祉家族住民交流事業 

主催：NPO 法人 じんかれん（神奈川県精神保健福祉家族会連合会）
   NPO 法人 横須賀つばさの会（横須賀市精神障害者家族会） 
 
後援：横須賀市・（社福）神奈川県社会福祉協議会・（Ｎ）神奈川県精神障害者地域生活支援団体連合会・（一社）神奈川県精神

科病院協会・（一社）神奈川県精神神経科診療所協会・（一社）神奈川県精神保健福祉士協会・（一社）神奈川県医療ソーシャル

ワーカー協会・（一社）日本精神科看護協会神奈川県支部・（一社）神奈川県精神保健福祉協会（順不同） 

 

 

● 

● 

精神医療に関する最新の状況と課題 

～みんなで考えよう私達の未来～ 

コンビニ 4か所

あります● 

● 

● 

●コンビニ   

4 か所あります 

【会 場】ウェルシティ市民プラザ 横須賀市生涯学習センター   

（まなびかん 5F）横須賀市西逸見 1 丁目 38 番 11 
（JR 横須賀線横須賀駅・京浜急行逸見駅より共に徒歩 5 分） 

 

13：00～16：15（開場受付 12：00） 
 

● 



 

《講師 精神科医 夏苅郁子氏 プロフィール》 

昭和29年北海道生まれ。勤務医を経て、2000年静岡県焼津市に，「やきつべの径診療所」を

夫と共に開業。幼い頃、母親が統合失調症となり、自らも、うつ病を患い、学生時代に精神科病

院に通院した経験を持つ、家族、当事者、医師という複数の「顔」があります。 

 

《NPO法人 さくらの会について》横須賀市内を中心とした高齢者を対象に、童謡・唱歌・

世界民謡・懐メロなどをみんなで楽しく一緒に歌う会員 2,000名ほどの会です。さくらの会は

「下手でいい！下手がいい！」を合言葉。歌を通じて平和を願い健康で心豊かな生活が送れるよ

う、高齢者の福祉の増進に寄与することを目的としています。令和5年「市民公益活動に貢献し

た」として、横須賀市から表彰されました。 

 

《昼食場所について》 

◎近隣に飲食店はありません。会場内で式典前にお弁当は食べられます。

近くにコンビニが4か所あります。 

◎天気が良ければ、JR横須賀駅に隣接する ヴェルニー公園のベンチ   

より横須賀本港に停泊する海上自衛隊横須賀基地の自衛艦、米海軍の艦船

や潜水艦を近くで見られます。 
 

《問い合わせ・申し込み》                     

じんかれん事務所:（火・木 9：00～15：00） 

TEL045-821-8796 FAX045-821-8469 E-mail jinkaren@forest.ocn.ne.jp 

 NPO法人じんかれん 県民の集い in 横須賀 参加申し込み書 

各家族会理事又はじんかれん事務所へ FAXまたはメールでお申し込み下さい。 

申込状況等についてはじんかれんHP「県民の集い」を検索下さい。 

 フリガナ 

氏 名 
該当するお立場に〇をつけてください 

所属会 又は 

お住まいの地域 

①  

 

 
 家族・当事者・行政・医療・福祉・学生・一般 

 

②  

 

 
 家族・当事者・行政・医療・福祉・学生・一般 

 

③  

 

 
家族・当事者・行政・医療・福祉・学生・一般 

 

④  

 

 
家族・当事者・行政・医療・福祉・学生・一般 

 

⑤  

 

 
家族・当事者・行政・医療・福祉・学生・一般 
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