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　「たとえばコロッケの衣にコーンフレークを使うと、冷めても
サクサクとした食感でとってもおいしいんです。小麦アレルギー
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構相模原病院の管理栄養士として、小児食物アレルギーの相談に
応じる長谷川実穂さん。「安全に食べられる量や調理法が分かれ
ば、食生活の幅がぐんと広がる。周りとの違いを寂しく思う子ど
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利
用
者
さ
ん
が

亡
く
な
る
こ
と
が
怖
い

　

平
成
24
年
、
県
内
の
特
別
養
護
老
人

ホ
ー
ム
（
以
下
、「
特
養
」）
で
３
７
３
２

人
、
介
護
老
人
保
健
施
設
で
７
７
９
人
が

人
生
の
終
末
を
迎
え
ま
し
た
。
高
齢
者
施

設
で
亡
く
な
る
方
の
人
数
は
年
々
増
え
て

い
ま
す
。
前
述
の
調
査
で
は
、
回
答
を
い

た
だ
い
た
福
祉
施
設
の
う
ち
、
83
・
３
％

が「
看
取
り
に
心
理
的
抵
抗
は
伴
わ
な
い
」

と
回
答
し
て
い
ま
し
た
。
施
設
方
針
・
組

織
方
針
と
し
て
看
取
り
ケ
ア
を
受
け
入
れ

て
い
た
と
し
て
も
、
利
用
者
の
死
と
向
き

合
う
こ
と
に
つ
い
て
、
施
設
職
員
は
ど
の

よ
う
に
考
え
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
。

　
調
査
の
自
由
意
見
で
最
も
多
か
っ
た
の

は
〝
看
取
り
に
臨
む
施
設
職
員
の
姿
勢
〞

に
つ
い
て
考
え
さ
せ
ら
れ
る
内
容
で
し
た
。

　
「
新
卒
の
職
員
が
入
職
す
る
中
、〝
死
〞

と
い
う
も
の
が
不
安
・
怖
い
・
悪
い
こ
と

の
よ
う
に
な
り
、
看
取
り
期
に
入
っ
た
利

用
者
と
の
円
滑
な
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
・
か
か
わ
り
が
得
ら
れ
に
く
い
」「
看

取
り
期
に
近
づ
い
た
途
端
、
介
護
職
員
の

居
室
訪
問
が
少
な
く
な
り
、
看
護
職
員
に

丸
投
げ
の
よ
う
に
感
じ
る
こ
と
が
あ
る
。

看
取
り
の
基
本
的
な
考
え
方
や
知
識
不
足

か
ら
く
る
、
不
安
感
・
恐
怖
感
が
先
立
っ

て
い
る
よ
う
で
も
あ
る
」
な
ど
、逃
げ
腰・

及
び
腰
に
な
っ
て
し
ま
い
が
ち
な
施
設
職

員
の
姿
が
浮
か
び
上
が
り
ま
し
た
。

※ 

調
査
報
告
書
は
本
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（http://w

w
w
.knsyk.jp

）に
掲
載
中
で
す

職
員
が
職
員
を
支
え
る

　
「
死
に
逝
く
人
に
か
か
わ
る
の
が
怖
い
。

そ
う
い
う
気
持
ち
を
口
に
出
せ
な
い
よ
う

な
雰
囲
気
を
つ
く
っ
て
は
い
け
な
い
」

　
昭
和
53
年
に
開
所
し
た
、「
高
齢
者
総

合
福
祉
施
設 

潤
生
園
」（
小
田
原
市
）
の

施
設
長
・
西
山
八
重
子
さ
ん
は
そ
う
語
り

ま
す
。
（福）
小
田
原
福
祉
会
が
運
営
す
る
潤

生
園
は
、「
特
養
が
生
活
の
場
で
あ
る
の

な
ら
、
そ
こ
で
看
取
る
の
は
当
た
り
前
の

こ
と
」
と
の
考
え
か
ら
、
開
設
当
初
よ
り

看
取
り
ケ
ア
を
実
践
し
て
き
ま
し
た
。

　
た
だ
し
、〝
看
取
る
の
は
当
た
り
前
〞

と
い
う
雰
囲
気
が
あ
る
こ
と
で
、
新
任
職

員
が
「
自
分
が
ケ
ア
し
て
い
る
と
き
に
亡

く
な
っ
た
ら
ど
う
し
よ
う
」
と
い
う
気
持

ち
を
抑
え
込
む
よ
う
な
こ
と
が
あ
っ
て
は

な
ら
な
い
と
、
西
山
さ
ん
は
言
い
ま
す
。

そ
う
し
た
気
持
ち
を
否
定
せ
ず
、
吐
き
出

せ
る
よ
う
に
、
主
任
や
管
理
者
が
事
務
所

や
職
員
用
休
憩
室
な
ど
の
バ
ッ
ク
ヤ
ー
ド

で
待
ち
受
け
て
い
る
そ
う
で
す
。

　
不
安
を
払
拭
す
る
た
め
の
方
法
の
も
う

一
つ
は
、
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
を
繰
り
返
し

行
う
こ
と
。
常
に
利
用
者
の
全
体
的
な
変

化
に
つ
い
て
メ
モ
ボ
ー
ド
に
記
録
し
、
職

員
全
体
に
状
況
が
見
え
る
よ
う
に
し
て
い

ま
す
。
情
報
の
共
有
が
職
員
の
心
理
的
な

サ
ポ
ー
ト
に
も
つ
な
が
る
よ
う
で
す
。

　
ま
た
看
取
り
後
に
は
、
か
か
わ
っ
た
職

員
全
員
が
参
加
で
き
る
よ
う
、
複
数
回
に

わ
た
り
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
を
開
催
し
て
い

ま
す
。「
亡
く
な
っ
た
利
用
者
さ
ん
の
思

い
出
を
語
り
合
い
、
ケ
ア
で
良
か
っ
た
点

を
見
つ
け
て
い
る
。
ま
と
め
の
中
で
は

『
も
っ
と
こ
う
す
れ
ば
良
か
っ
た
の
で
は
』

と
い
う
今
後
の
課
題
も
出
し
、
死
か
ら
学

び
、
職
員
の
成
長
に
つ
な
げ
て
い
る
」
と

西
山
さ
ん
は
語
り
ま
す
。

看
取
り
ケ
ア
に
取
り
組
む
条
件
は

　
本
会
で
は
２
月
19
日
、
施
設
職
員
を
対

象
に
「
福
祉
施
設
に
お
け
る
看
取
り
ケ
ア

〜
そ
の
考
え
方
と
実
際
」
を
テ
ー
マ
と
し

た
研
修
会
を
開
催
し
ま
し
た
。
保
健
師
と

し
て
、
ま
た
特
養
の
副
施
設
長
を
務
め
た

経
験
を
持
つ
講
師
の
鳥
海
房
枝
さ
ん
は

「
介
護
保
険
で
看
取
り
加
算
が
創
設
さ
れ

た
の
は
、
国
が
特
養
を
〝
終つ

い

の
住す

み
か処
〞
と

認
め
た
証
。死
を
特
別
視
し
な
い
よ
う
に
、

こ
れ
か
ら
利
用
者
も
家
族
も
、
ケ
ア
す
る

人
も
、
死
へ
の
準
備
教
育
が
必
要
」
と
述

べ
ま
し
た
。

　
こ
の
研
修
会
で
は
、
グ
ル
ー
プ
で
「
看

取
り
ケ
ア
を
阻
む
も
の
」「
看
取
り
ケ
ア

を
充
実
さ
せ
る
も
の
」
を
、
そ
れ
ぞ
れ
の

福
祉
施
設
の
取
り
組
み
や
課
題
を
交
え
て

情
報
交
換
し
合
い
ま
し
た
。【
表
】

特
集

　老
い
に
よ
る
死
は
決
し
て
避
け
る
こ
と
が
で
き
な
い
も
の
で
す
。
そ
れ
が
自
然
の
理
と
し
て
も
、
看
護
職
員
に
比
べ
、
死
に
つ

い
て
学
び
の
機
会
が
少
な
い
介
護
職
員
が
看
取
り
に
携
わ
る
の
は
、
ス
ト
レ
ス
が
大
き
い
と
も
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
本
会
の
「
対

人
援
助
技
術
研
修
」
で
援
助
職
と
し
て
の
忘
れ
ら
れ
な
い
思
い
出
を
語
り
合
う
と
き
、
し
ば
し
ば
、
利
用
者
と
の
死
別
体
験
を
挙

げ
る
人
に
出
会
い
ま
す
。
そ
れ
は
、
大
事
な
思
い
出
と
い
う
ニ
ュ
ア
ン
ス
で
は
な
く
、
職
員
の
心
に
小
さ
な
棘と

げ

が
刺
さ
っ
て
い
る

か
の
よ
う
に
語
ら
れ
ま
す
。
な
ぜ
死
別
が
棘
と
し
て
残
る
の
で
し
ょ
う
。

　福
祉
施
設
を
利
用
す
る
方
た
ち
の
人
生
の
終
末
期
に
寄
り
添
い
、
看
取
り
の
経
験
を
職
業
人
と
し
て
の
成
長
に
つ
な
げ
る
た
め

に
は
何
が
必
要
か
ー
。
昨
年
実
施
し
た
「
社
会
福
祉
施
設
に
お
け
る
看
取
り
ケ
ア
に
関
す
る
調
査
」（
以
下
、「
調
査
」）、
そ
し
て

現
場
実
践
や
本
会
研
修
受
講
者
の
声
を
交
え
、
考
え
て
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

高
齢
者
施
設
に
お
け
る
看
取
り
ケ
ア

ー
そ
の
課
題
に
施
設
職
員
は
ど
の
よ
う
に
向
き
合
え
る
か
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念
を
抱
く
こ
と
も
至
極
当
然
の
こ
と
で
す
。

泣
く
こ
と
が
許
さ
れ
る
場
所
で
泣
く
と
い

う
、
施
設
職
員
に
と
っ
て
の
悲
嘆
の
プ
ロ

セ
ス
を
経
る
こ
と
が
大
事
で
す
。

　
そ
し
て
、
そ
こ
で
得
た
代
え
が
た
い
体

験
や
、
残
さ
れ
た
看
取
り
ケ
ア
の
課
題
を

今
後
の
利
用
者
へ
の
支
援
に
生
か
す
。
そ

う
し
た
積
み
重
ね
が
現
場
の
実
践
知
と
な

る
に
違
い
あ
り
ま
せ
ん
。

　
ま
た
、
研
さ
ん
を
重
ね
る
こ
と
も
重
要

で
す
。
研
修
受
講
者
か
ら
は
、
今
後
参
加

し
た
い
研
修
テ
ー
マ
と
し
て
、「
グ
リ
ー

フ
ケ
ア
（
喪
失
感
や
悲
し
み
に
寄
り
添
う

ケ
ア
）」「
死
へ
の
準
備
教
育
」「
チ
ー
ム

ケ
ア
」「
看
取
り
マ
ニ
ュ
ア
ル
の
作
成
方

法
」
な
ど
が
挙
げ
ら
れ
、
本
会
へ
の
期
待

が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。
併
せ
て
、
在
宅
に

お
け
る
看
取
り
へ
の
研
修
開
催
も
望
ま
れ

て
い
ま
す
。

　
一
方
、
新
た
な
課
題
も
遡
上
し
て
き
ま

し
た
。
障
害
者
施
設
に
お
い
て
も
入
所
者

の
高
齢
化
が
進
み
、
職
員
へ
の
看
取
り
教

育
も
必
要
だ
と
い
う
声
が
現
場
か
ら
挙

が
っ
て
い
ま
す
。
さ
ら
に
高
齢
者
施
設
で

は
、「
生
活
の
延
長
と
し
て
の
死
」
で
は

な
い
「
切
り
取
ら
れ
た
死
」、
す
な
わ
ち
、

看
取
り
期
に
な
っ
て
か
ら
特
養
に
入
所
す

る
利
用
者
が
増
加
傾
向
に
あ
る
そ
う
で
す
。

　
調
査
や
研
修
で
浮
か
び
上
が
っ
た
課
題

に
か
か
る
、
施
設
職
員
へ
の
支
援
方
法
を

さ
ら
に
検
討
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
本

会
で
は
、
現
場
で
の
実
践
知
を
紡
ぎ
な
が

ら
、「
多
死
時
代
」
の
さ
ま
ざ
ま
な
看
取

り
ケ
ア
の
課
題
に
研
修
を
通
じ
て
取
り
組

ん
で
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

（
福
祉
人
材
研
修・介
護
支
援
専
門
員
支
援
担
当
）

い
」
と
い
う
本
人
・
家
族
の
意
向
か
ら
、

多
床
室
で
看
取
る
こ
と
も
あ
る
と
言
い
ま

す
。
ベ
ッ
ド
の
位
置
を
少
し
動
か
し
て
家

族
の
付
き
添
う
ス
ペ
ー
ス
を
つ
く
る
な

ど
、
同
室
の
入
居
者
に
協
力
を
求
め
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
が
、
ト
ラ
ブ
ル
は
な
く
、

入
居
者
と
付
き
添
う
家
族
の
交
流
も
芽
生

え
る
そ
う
で
す
。

▼
常
勤
医
や
夜
勤
看
護
職
員
が
い
な
い

　
潤
生
園
も
常
勤
医
は
お
ら
ず
、
嘱
託
医

は
夜
間
早
朝
の
対
応
は
し
な
い
方
針
で
す
。

夜
間
に
亡
く
な
っ
た
利
用
者
の
ご
遺
体

は
、
医
師
の
診
断
を
受
け
る
ま
で
安
置
さ

れ
ま
す
が
「
自
然
な
形
で
亡
く
な
ら
れ
た

ご
遺
体
は
、
急
い
で
処
置
し
な
く
て
も
何

も
不
都
合
は
な
い
」
と
西
山
さ
ん
。

　

ま
た
、
看
護
職
員
へ
の
夜
間
の
オ
ン

コ
ー
ル（
緊
急
呼
出
し
）も
あ
り
ま
せ
ん
。

夜
間
帯
に
起
こ
り
う
る
事
態
へ
の
対
応
方

法
に
つ
い
て
、
看
護
職
員
か
ら
夜
勤
担
当

者
に
丁
寧
に
伝
え
る
場
を
つ
く
る
、
看
護

職
員
の
勤
務
時
間
帯
を
少
し
調
整
し
て
夜

勤
担
当
者
と
顔
を
合
わ
せ
ら
れ
る
よ
う
に

工
夫
す
る
な
ど
、
限
ら
れ
た
人
的
資
源
の

中
で
実
践
を
重
ね
て
い
ま
す
。

　
西
山
さ
ん
は
「
死
期
が
近
づ
い
た
と
判

断
さ
れ
た
場
合
、
い
ち
早
く
家
族
へ
連
絡

す
る
こ
と
も
必
要
」
と
も
語
り
ま
す
。

悲
嘆
の
プ
ロ
セ
ス
を
経
て
成
長
へ

　
施
設
職
員
に
と
っ
て
、
毎
日
顔
を
合
わ

せ
て
き
た
利
用
者
と
の
死
別
は
、
悲
し
く

な
い
わ
け
が
あ
り
ま
せ
ん
。
死
に
畏
怖
の

物
理
的
障
壁
や

人
材
不
足
も
乗
り
越
え
る

　
受
講
者
か
ら
出
さ
れ
た
看
取
り
を
阻
む

要
因
の
う
ち
、
調
査
回
答
と
も
共
通
す
る

二
つ
の
課
題
に
つ
い
て
、
再
び
潤
生
園
の

取
り
組
み
と
合
わ
せ
て
考
え
て
み
ま
す
。

▼
看
取
り
ケ
ア
専
用
の
個
室
が
な
い

　
多
床
室
型
の
潤
生
園
で
は
、
看
取
り
期

に
入
っ
た
際
に
静
養
室
（
個
室
）
を
利
用

す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、「
見
慣
れ
た

部
屋
の
景
色
を
見
な
が
ら
最
期
を
迎
え
た

　「死ぬ」ということは誰の身にも必ず起こ
ることです。老いから死に向かうのは自然の
摂理です。そこで“余計な邪魔”をしないこと
が大事だと思います。
　看取り期の利用者に丁寧にかかわる施設ほ
ど、職員は大きく成長します。利用者のご家
族から「ここで看取ってもらえてよかった」
という言葉をいただければ、それは職員の勇
気となり、さらなる成長につながるのです。
　ただし、看取りを充実させるための条件は
あります。①看取りの方針があるか、②マニュ
アルや研修体制などが整備されているか、③
医師の協力があるか、④家族の同意を得られ
るか。この4点を、看取りを行うみんなで確
認していくことが必要です。（談）

看取りケアを阻むもの 看取りケアを充実させるもの
・死が怖い／穢れの文化
・ 「急変したときは病院」という感覚
が抜けない
・ 看取りケアの知識・理解不足
・看取り経験のある職員がいない
・ 認知症などで本人の意思確認が困
難な状況
・ 施設内に方針がない／看取り期を
判断する基準があいまい
・施設内職員の連携不足
・ 施設での看取りを希望する雰囲気
が家族にない
・嘱託医の協力体制がない

・ 本人、家族の考えを共有する／付
き添い家族への連絡ノートを設置

・職種別の役割を明らかにして臨む
・職員研修
・先輩の経験を伝えてもらう
・ 「できることはしっかりやれた」と
いう思いを持てる介護をする

・たん吸引のできる職員の夜間配置
・自分の死生観について深く
  考える
・ デスカンファレンス（看取
  りカンファレンス）の実施

【表】研修会のグループワークで出された意見（抜粋）

「死」を特別視しないために

（N）メイアイヘルプユー

理事・保健師
　　　　鳥海 房枝
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平
成
23
年
３
月
11
日
午
後
２
時
46

分
。
わ
が
国
に
お
け
る
観
測
史
上
最
大

規
模
の
マ
グ
ニ
チ
ュ
ー
ド
９
の
大
地
震

が
発
生
し
、
そ
の
後
の
大
津
波
は
、
東

北
地
方
・
関
東
地
方
の
太
平
洋
沿
岸
部

に
壊
滅
的
被
害
を
も
た
ら
し
ま
し
た
。

　

あ
れ
か
ら
３
年
、
復
興
へ
の
道
の
り

は
ま
だ
ま
だ
遠
い
で
す
。

私
た
ち
に
何
が
で
き
る
だ
ろ
う
か

～
人
的
派
遣

　

神
奈
川
県
知
的
障
害
施
設
団
体
連
合

会（
以
下
、「
県
知
連
」）で
は
、
震
災
直

後
の
４
月
１
日
か
ら
現
地
調
査
に
入
り
、

宮
城
県
石
巻
市
の
福
祉
施
設
等
へ
の
人

的
派
遣
を
８
月
20
日
ま
で
実
施
。
派
遣

者
数
は
、延
べ
８
８
１
人
を
数
え
、県
内

の
知
的
障
害
施
設
等
の
職
員
が
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
と
し
て
参
加
し
ま
し
た
。

　

当
初
通
所
施
設
へ
の
応
援
が
中
心
で

し
た
が
、
現
地
の
要
請
に
応
じ
て
、
福

祉
避
難
所
で
の
24
時
間
サ
ポ
ー
ト
を
行

う
こ
と
に
な
り
ま
す
。
派
遣
隊
は
１
週

間
交
代
で
現
地
に
入
り
ま
し
た
が
、
長

期
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
（
現
地
調
整
担

当
）
を
置
く
こ
と
が
で
き
な
か
っ
た
た

め
、
次
の
隊
と
の
ス
ム
ー
ズ
な
引
き
継

ぎ
が
課
題
で
し
た
。

　

ま
た
、
現
地
ス
タ
ッ
フ
自
身
が
被
災

し
て
い
る
こ
と
も
多
く
、
被
災
者
の
心

理
状
態
や
被
災
地
の
理
解
を
図
る
た
め

に
も
、
現
地
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
や
ス

タ
ッ
フ
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を

図
る
こ
と
は
と
て
も
重
要
で
し
た
。

　

地
域
や
人
々
の
つ
な
が
り
を
一
瞬
に

し
て
奪
っ
た
震
災
。
今
回
の
人
的
派
遣

を
通
し
て
、
私
た
ち
の
仕
事
が
命
と
暮

ら
し
、
人
生
を
つ
な
い
で
い
く
、
人
々

の
復
興
に
向
け
た
「
ラ
イ
フ
ラ
イ
ン
」

と
し
て
求
め
ら
れ
て
い
る
こ
と
を
教
わ

り
ま
し
た
。
あ
ら
た
め
て
そ
こ
か
ら
学

ぶ
も
の
が
「
共
に
生
き
る
社
会
の
あ
り

方
」
や
「
人
々
の
つ
な
が
り
」
で
あ
っ

た
と
感
じ
ま
す
。

　

県
知
連
で
は
本
年
度
、
県
社
協
「
第

２
種
・
３
種
正
会
員
連
絡
会
活
動
成
果

普
及
事
業
」
の
助
成
を
受
け
、「
東
日

本
大
震
災
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
報
告

（
仮
称
）」
の
作
成
を
進
め
て
い
ま
す
。

こ
れ
ま
で
の
被
災
地
で
の
支
援
の
記
録

と
参
加
者
の
思
い
を
ま
と
め
る
こ
と

で
、
今
後
の
災
害
対
策
の
取
り
組
み
に

生
か
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

私
た
ち
に
何
が
で
き
る
だ
ろ
う
か

～
人
材
育
成

　

県
社
協
に
お
い
て
は
、
平
成
24
年
度

よ
り
「
災
害
発
生
初
期
対
応
施
設
職
員

ノ
ウ
ハ
ウ
研
修
（
フ
ァ
ー
ス
ト
ス
テ
ッ

プ
）」
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

研
修
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
は
、
県
社
協
経

営
者
部
会
や
施
設
部
会
、
有
識
者
ら
で

検
討
委
員
会
を
設
置
し
、
現
地
調
査
や

聞
き
取
り
を
踏
ま
え
企
画
し
ま
し
た
。

私
た
ち
県
知
連
は
も
ち
ろ
ん
、
関
係
団

体
に
よ
る
被
災
地
支
援
の
取
り
組
み
等

を
踏
ま
え
た
構
成
に
な
っ
て
お
り
、
特

に
「
フ
ァ
ー
ス
ト
ス
テ
ッ
プ
」
は
、
震

災
を
よ
り
身
近
に
受
け
止
め
、自
法
人
・

施
設
の
実
情
に
合
わ
せ
て
、
災
害
時
に

リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
を
発
揮
で
き
る
人
材

育
成
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
の
４
回
（
各
２
日
間
）、

約
２
０
０
人
の
施
設
職
員
（
高
齢
・
児

童
・
障
害
分
野
）
の
参
加
が
あ
り
、
こ

う
し
た
施
設
種
別
を
横
断
し
た
人
材
育

成
は
、
災
害
発
生
時
に
地
域
に
貢
献
す

る
社
会
福
祉
法
人
の
あ
り
方
を
考
え
て

い
く
上
で
も
、
今
後
重
要
な
こ
と
と
思

い
ま
す
。＊　

　
　

＊　
　
　

＊

　

私
た
ち
の
記
憶
は
、
時
間
と
距
離
に

よ
っ
て
薄
ら
い
で
い
く
も
の
で
す
。
そ

れ
で
も
、
震
災
の
こ
と
は
忘
れ
て
は
い

け
ま
せ
ん
。
さ
ま
ざ
ま
な
か
た
ち
で
復

興
支
援
を
す
る
と
い
う
こ
と
は
、「
つ

な
が
り
」を
持
ち
続
け
る
こ
と
で
あ
り
、

私
た
ち
自
身
や
周
り
の
多
く
の
人
々
の

命
を
守
る
こ
と
に
も
な
り
ま
す
。ぜ
ひ
、

「
つ
な
が
り
」
を
持
ち
続
け
て
ほ
し
い

と
思
い
ま
す
。

◆
神
奈
川
県
知
的
障
害
施
設
団
体
連
合
会

　
☎ 

045
―
３１６
―
５
６
１
０

　
ＦＡＸ 

045
―
３２4
―
０
４
２
６

�

（
（福）
み
な
と
舎
ゆ
う
　森
下 

浩
明
）

東
日
本
大
震
災
か
ら
３
年
、
私

た
ち
に
何
が
で
き
る
だ
ろ
う
か

｜
県
知
連
「
東
日
本
大
震
災
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
活
動
報
告
」
発
行
に
向

け
て
【
寄
稿
】

①②震災の爪あとが深く残
る４月、宮城県に向かった
第一次派遣隊
③障害のある方たちとその
家族が使用する仮設住宅の
建設状況

③

①

②

県知連設立50周年記念品として、
福島県の福祉作業所が共同運営す
る「南相馬ファクトリー」に製作
を依頼したマグネット（写真右）
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福
祉
サ
ー
ビ
ス
第
三
者
評
価（
以
下
、

「
第
三
者
評
価
」）
を
め
ぐ
っ
て
は
、
昨

年
度
よ
り
社
会
的
養
護
関
係
施
設
の
受

審
が
義
務
化
さ
れ
、
厚
労
省
の
「
社
会

福
祉
法
人
の
在
り
方
等
に
関
す
る
検
討

会
」
に
お
い
て
も
、
社
会
福
祉
施
設
全

般
の
受
審
の
重
要
性
が
議
論
さ
れ
て
い

ま
す
。

　
特
に
保
育
分
野
で
は
、
昨
年
６
月
の

規
制
改
革
実
施
計
画
に
お
い
て
「
保
育

の
質
の
評
価
の
拡
充
」
が
う
た
わ
れ
、

さ
ら
に
横
浜
市
に
お
い
て
は
、
本
年
度

よ
り
一
部
施
設（
保
育
所
、福
祉
型
・
医

療
型
障
害
児
入
所
施
設
、福
祉
型・医
療

型
児
童
発
達
支
援
セ
ン
タ
ー
）の
第
三

者
評
価
受
審
が
義
務
化
さ
れ
る
な
ど
、

具
体
的
な
動
き
も
み
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

保
育
分
野
の
第
三
者
評
価
の
項
目

は
、
子
ど
も
へ
の
支
援
の
ほ
か
、
保
護

者
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
、
地
域

と
の
関
係
構
築
、実
習
生
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
と
の
か
か
わ
り
な
ど
多
岐
に
渡
り
ま

す
。
中
で
も
、
配
慮
を
要
す
る
子
ど
も

の
支
援
に
向
け
た
職
員
体
制
の
整
備

や
、
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
に
配
慮
し
た
相
談

対
応
の
た
め
の
施
設
整
備
、
保
育
士
が

勤
続
し
て
い
く
た
め
の
環
境
づ
く
り
等
、

個
々
の
保
育
所
の
工
夫
・
努
力
だ
け
で

は
解
決
で
き
な
い
課
題
も
、
こ
れ
ま
で

の
評
価
結
果
か
ら
見
え
て
き
ま
し
た
。

　
第
三
者
評
価
に
は
、
制
度
の
基
盤
強

化
や
発
展
に
つ
な
げ
る
よ
う
課
題
提
起

し
て
い
く
役
割
も
あ
り
ま
す
。
本
会
で

は
、
評
価
結
果
の
積
み
上
げ
か
ら
、
保

育
分
野
の
政
策
課
題
の
分
析
作
業
を
進

め
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

 

（
社
会
福
祉
施
設
・
団
体
担
当
）

2014年1月30日～2月27日

京浜警備保障株式会社

本　　社　　〒221-0056　横浜市神奈川区金港町5番地10 金港ビル4Ｆ内
　　　　　　　　　　　（045）461－0101 代表　 FAX（045）441－1527

岡 本 誠 一 郎代表取締役社長

一般家庭から大型ビルまで
最新のエレクトロ技術によ
り安心と安全を提供します。
防犯カメラや新型ＡＥＤも
取扱っております。

● 介護福祉士資格の取得方法に関する  
見直しを延期
　２月12日、厚労省は介護福祉士の資格取得方
法の見直しにかかる改正規定の施行を１年間延
期する法案を示した。当初は平成27年度より、
実務経験に基づく介護福祉士国家試験受験資格
に実務者研修（６カ月）を義務付ける予定だっ
たが、介護労働の担い手不足に関する課題検討
などのために準備期間を設けることとしている。

●就学援助率　過去最高の15.64％
　文科省は２月12日、「平成24年度要保護及び準
保護児童生徒数」を公表した。経済的理由から、
学用品・通学用品・修学旅行・クラブ活動等に
かかる費用を市町村が補助している児童生徒数
は約155万人。全体数の減少により、前年度よ
りも減少しているが、就学援助率は15.64％と過
去最高を更新した。本県の就学援助率は15.87％
で、10万6,825人が補助を受けている。

● 平塚市「成年後見利用支援センター」  
開設へ
　平塚市は２月12日、認知症高齢者の増加や知
的障害・精神障害のある方たちの親亡き後の問
題を踏まえ、「成年後見利用支援センター」開
設に向けた平成26年度予算案を発表した。市民
後見人養成や成年後見制度に関する相談支援・
普及啓発等を役割とし、法人後見事業を行う同
市社協と連携しながら業務を進めていく予定。

●福島県　震災関連死1,664人
　福島県の調べにより、２月27日現在、東日本
大震災発生以降の体調悪化などが原因で亡く
なった震災関連死の死者数が1,664人に上ること
が分かった。同県は原発事故による住民避難が
続いており、岩手県や宮城県の死者数に比べて、
関連死による死者数の多さが際立っている。

保
育
分
野
の
第
三
者
評
価
を

さ
ら
に
進
め
て
い
く
た
め
に

マスコットキャラクター

評価結果や課題分析を
本会ホームページ
（http://www.knsyk.jp）
に掲載中！



❖ “ライト・イット・アップ・ブルー”とは
　東日本大震災発生時、自閉
症児・者とその家族の避難生
活等の難しさが報道され、身
近な地域における障害への理
解の必要性が大きく取り上げ
られました。そうした中、（N）
あっとオーティズム（兵庫県）
は、自閉症の理解を広げよう
と、神戸市で “ライト・イッ
ト・アップ・ブルーinJapan”
をスタートしました。
　これは、世界各国で自閉症の研究・啓発活動が急速
に進む中、自閉症啓発の思いを一つにして、毎年４月
２日、一斉に青くライトアップするキャンペーン活動
です。昨年は、東京タワーや東京スカイツリー、大阪
通天閣、広島城天守閣、富士急ハイランド観覧車、札
幌市時計台など、全国27カ所以上で開催されました。
　本県でも、塔全体がブルーに輝く横浜マリンタワー
は、最高にゴージャスでロマンチック！藤沢市自閉症
児・者親の会が主催する、海に浮かぶ江の島シーキャ
ンドル（展望灯台）のブルーライトも必見です。
　４月２日はぜひ皆さんでお出かけください！

❖ なぜブルーに？ なぜ日本のタワーに？
　青色は「希望と癒しの色」といわれています。自閉
症の人とその家族にとって、心が癒され、落ち着いた
生活を送ることができるように。そんな思いを込めた
ブルーを自閉症のテーマカラーに、さまざまなキャン
ペーンが広がり、今では世界45か国以上が国境を越え、

自閉症の理解・啓発という一つの願いを込めてつなが
る、壮大な光のリレーが行われています。
　日本では、このキャンペーンを始めたメンバーの息
子さんが展望台が好きだったことから、灯台や各種タ
ワーを中心にライトアップの輪が広がっています。
　このほか、県内ではさまざまなイベントが企画され
ており、私たちの会では作品展を予定しています。気
持ちの赴くまま、自由に作成した絵画や書など、純粋
な心が生み出した作品の数々を、ぜひご覧ください。

6

　1968年4月設立。行政施策の研究・提言、当事者・家族の
ためのミーティング運営、療育者等に向けた勉強会・セミナー
運営等、自閉症児・者と家族の支援や、自閉症スペクトラム
の理解を進めるための活動を広く県域を対象に活動中。

世界中を
ブルーライトアップ！
自閉症の理解をすべての人に…
　毎年４月２日は国連が定めた世界自閉症啓発
デー、４月２日～８日は発達障害啓発週間です。
　そこで今回は、2010年に世界最大の自閉症支援
機関「Autism Speaks」（米国）が始めたキャンペー
ン “ライト・イット・アップ・ブルー” など、県内
で開催される啓発イベントを紹介します。

＜連絡先＞横須賀市三春町5－97－7 浅羽方
　　　　　☎/FAX　046－824－7024
　　　　　URL　http://kas-yamabiko.jpn.org/
　　　　　E-mail　info-kas@kas-yamabiko.jpn.org
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今月は
⇨ 神奈川県自閉症児・者親の会連合会

がお伝えします!

■ライト・イット・アップ・ブルー in Japan
　 ★横浜マリンタワー
　日時：４月２日（水）午後 6 時 30 分～ 10 時（予定）
　アクセス：みなとみらい線「元町・中華街」駅４番出口より徒歩１分
　※作品展を同時開催（３月 28 日～４月９日）
　★江の島シーキャンドル（展望灯台）　※藤沢市親の会主催
　日時：４月２日（水）午後 6 時 15 分～ 10 時（予定）
　アクセス：小田急江ノ島線「片瀬江ノ島駅」より徒歩 20 分

■自閉症デー啓発イベント「歌と大道芸を楽しもう！」
　日時：４月５日（土）午前 11 時～午後４時
　場所：イオンモール大和１階ライトコート
　内容：①作品展　午前 11 時～午後４時
　　　　② ミニコンサート・大道芸
　　　　　午後１時／午後３時開始の２回
　アクセス：小田急江ノ島線
　　　　　　「鶴間」駅より徒歩６分

■作品展「ミロより優しく、ゴッホより激しく、
　ピカソより純真！自閉症の人たちの世界にようこそ！」

①藤沢駅北口地下道展示場
　（３月 27日～４月８日）　　　　　
②県庁新庁舎１Ｆロビー展示コーナー
　（４月１日～８日）
※県内各地で開催予定。詳しくはホームページ
　（上記）をご確認ください

インフォメーション
昨年は雨の中、幻想的なライト
アップとなりました

昨年度の作品展の様子

ブルーの風船でバルーン
アートを実演します♪
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　福祉最前線
̶現場レポート̶

◎ このコーナーでは県内各地の福祉関連の当事者・職能団体
等の方々から日ごろの取り組みをご寄稿いただきます。

　わが国の経済雇用状態は、日本の雇用の柱である「終
身雇用と年功賃金」の下に経済発展してきました。しか
し、平成20年のリーマンショック以降の経済失速や、グ
ローバル化に伴う産業の空洞化の結果、早期退職者や企
業倒産、派遣労働者の増加など、社会全体に深刻な影響
を及ぼしました。セーフティネットの機能不全により、経
済的困窮者が生活保護制度に駆け込む事態となりました。
　国は社会保障審議会特別部会での生活困窮者の生活支
援のあり方に関する報告を受け、「生活困窮者自立支援
法」と「生活保護法の改正」に着手し、平成25年12月に
同法案と改正案の成立に至りました。（社）日本社会福祉
士会でも、早くから貧困対策に目を向け、社会保障審議
会特別部会の委員として尽力してきたところです。
　（公社）神奈川県社会福祉士会は、平成23年4月より、
県から「ホームレス等及び生活困窮者支援事業」の委託
を受けました。事業内容としては、県央地区で一般のア
パートを借り上げ、そこで期間限定で住居を提供すると

ともに、その間に生活の立て直しや就労に向けた支援等
を行っています。
　また、「生活困窮者支援ネットワーク委員会」にて「地
域の中で生活課題を抱える方を早期に発見し、社会福祉
士のネットワークを生かして必要な支援につなげ、再び
生活困窮に陥らないように支援すること」を目的として
活動しています。「誰もが地域で健やかに安心して暮ら
せるために！」を目標に、さまざまな研修などを行いな
がら、地域のネットワークを構築しているところです。
　その一つとして、昨年10月に県より、「生活保護受給
者社会的居場所づくりモデル事業」を受託し、社会から
孤立しがちな側面のある生活保護を受ける方々を対象
に、料理教室・サロン等の開催や、公営住宅等への入居
に向けた支援に取り組んでいます。
　平成24年度には20周年を迎え、本年度には公益社団法
人に移行しました。今後も社会福祉士の専門性を生かし
活動を広げていきたいと考えています。

生活困窮者自立支援の取り組みについて

　平成４年設立、同25年に公益社団法人移行。
厚労省に登録した社会福祉士のうち、県レベ
ルの会員により構成。会員数2,635人（平成
26年1月現在）。権利擁護活動、普及・啓発、
各種研修事業を実施。
〈連絡先〉☎045-317-2045  FAX045-317-2046
         URL http://www.kacsw.or.jp

（公社）神奈川県社会福祉士会
会長　　山下　康
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「
社
会
的
孤
立
」と
い
か
に
向
き
合
う
か

　

こ
れ
ま
で
の
５
回
の
連
載
で
は
、「
社
会
的
孤
立
」

の
多
様
な
諸
相
が
浮
き
彫
り
に
さ
れ
て
い
ま
す
。こ

こ
で
明
ら
か
に
な
っ
た
こ
と
は
、私
た
ち
の
暮
ら
し

の
ご
く
身
近
な
と
こ
ろ
で
「
社
会
的
孤
立
」が
生
じ

て
い
る
こ
と
、そ
の
多
く
は
経
済
的
困
窮
と
隣
り
合

わ
せ
で
あ
る
こ
と
、ま
た
そ
う
し
た
「
社
会
的
孤
立
」

を
生
み
出
す
要
因
は
多
様
か
つ
複
合
的
で
構
造
的
で

あ
る
こ
と
で
す
。さ
ら
に
は
、「
社
会
的
孤
立
」を
め
ぐ

る
課
題
は
、「
社
会
的
排
除
」と
も
深
く
重
な
り
合
っ

て
い
る
と
い
う
認
識
も
大
切
で
し
ょ
う
。

　

現
代
社
会
を
象
徴
す
る
構
造
的
課
題
と
し
て
「
社

会
的
孤
立
」を
捉
え
、そ
こ
か
ら
目
を
逸
ら
さ
ず
に
向

き
合
う
こ
と
が
求
め
ら
れ
ま
す
。そ
の
た
め
に
は
、そ

の
現
実
を
直
視
す
る
こ
と
か
ら
始
め
る
必
要
が
あ
る

こ
と
は
言
う
ま
で
も
な
い
こ
と
で
す
。

　

し
か
し
な
が
ら
、「
社
会
的
孤
立
」の
多
様
さ
と
深

刻
さ
を
訴
え
る
だ
け
で
は
何
も
変
わ
ら
な
い
こ
と
も

事
実
で
す
。具
体
的
な
対
応
へ
と
踏
み
出
す
時
が

や
っ
て
き
て
い
ま
す
。平
成
27
年
4
月
施
行
の
生
活

困
窮
者
自
立
支
援
法
は
、福
祉
事
務
所
設
置
自
治
体

に
、自
立
相
談
支
援
事
業
等
の
実
施
を
義
務
づ
け
て

い
ま
す
。こ
の
法
律
に
基
づ
く
各
事
業
は
、「
社
会
的

孤
立
」に
対
応
す
る
一
つ
の
重
要
な
手
立
て
と
な
る

は
ず
で
す
。そ
の
際
、こ
の
新
た
な
生
活
困
窮
者
支
援

制
度
の
枠
内
で
何
が
で
き
る
か
だ
け
で
は
な
く
、こ

れ
を
う
ま
く
使
え
ば
地
域
で
何
が
で
き
る
か
と
い
う

発
想
が
と
て
も
大
切
と
な
り
ま
す
。

　

こ
の
新
た
な
生
活
困
窮
者
支
援
制
度
を
、地
域
に

お
け
る
新
し
い
支
援
の
か
た
ち
と
し
て
根
づ
か
せ
る

こ
と
が
で
き
る
か
。本
制
度
を
有
意
義
な
も
の
と
し

て
展
開
し
て
い
く
た
め
に
は
、制
度
が
内
包
す
る
理

念
を
正
確
に
認
識
し
、そ
の
中
核
と
な
る
自
立
相
談

支
援
事
業
を
生
活
圏
域
に
深
く
根
ざ
し
た
「
総
合
相

談
」と
し
て
展
開
す
る
こ
と
が
不
可
欠
で
す
。

「
生
活
困
窮
者
」と
は
誰
の
こ
と
な
の
か

　

本
制
度
の
対
象
と
な
る
「
生
活
困
窮
者
」を
ど
の

よ
う
に
規
定
す
る
か
に
よ
っ
て
、そ
の
取
り
組
み
は

大
き
く
変
わ
っ
て
き
ま
す
。同
法
第
２
条
に
お
い
て

は
、「『
生
活
困
窮
者
』と
は
、現
に
経
済
的
に
困
窮
し
、

最
低
限
度
の
生
活
を
維
持
す
る
こ
と
が
で
き
な
く
な

る
お
そ
れ
の
あ
る
者
を
い
う
」と
さ
れ
て
い
ま
す
。こ

の
条
文
か
ら
素
直
に
読
み
取
れ
ば
、生
活
困
窮
者
と

は
、「
す
で
に
経
済
的
に
困
窮
し
た
状
態
に
あ
り
、生

活
保
護
の
手
前
に
あ
る
人
」と
い
う
こ
と
に
な
り
ま

す
。一
般
的
に
も
、「
お
金
に
困
っ
て
い
る
人
」と
受
け

取
る
人
が
多
い
に
違
い
あ
り
ま
せ
ん
。

　

し
か
し
な
が
ら
、同
法
の
成
立
過
程
に
お
け
る
議

論
に
お
い
て
は
、生
活
困
窮
者
と
は
経
済
的
困
窮
の

み
な
ら
ず
社
会
的
孤
立
を
含
む
も
の
と
し
て
議
論
し

て
き
た
経
緯
が
あ
り
ま
す
。実
際
、経
済
的
困
窮
者
の

多
く
は
、複
合
的
な
生
活
上
の
課
題
を
抱
え
て
い
ま

す
。そ
う
し
た
場
合
に
は
、表
面
的
な
経
済
的
課
題
の

新たな生活困窮者支援制度と「社会的孤立」
～地域における「総合相談」の展開に向けて～

　本年度の連載では、生活困窮者支援をめぐる国の整理を出発点に、経済的困窮にとどまらな
い生活困窮の課題について考えてきました。特に後半では「社会的孤立」に注目し、若者や心
の病のある方、認知症の方と家族、高齢期を迎えようとする方や、外国につながる方たちにとっ
て、どのような孤立の現実があるのか、本県の福祉実践をもとに追ってきたところです。
　そこで最終回となる今回は、新たな生活困窮者支援制度を踏まえた地域の「総合相談」の展
開に向けて、大阪市立大学大学院生活科学研究科教授の岩間伸之さんにご寄稿をいただきました。

「社会的孤立」とは何か 6　
連 載

大阪市立大学大学院 生活
科学研究科教授 岩間伸之
さん／同志社大学大学院
文学研究科社会福祉学専
攻博士課程後期修了。大
阪市成年後見支援センター
運営委員会委員長、（N）西
成後見の会代表理事。現
在、厚労省生活困窮者自
立促進支援モデル事業推
進検討会委員。
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み
に
対
応
し
て
も
本
質
的
な
解
決
に
至
る
こ
と
は
な

い
で
し
ょ
う
。社
会
的
孤
立
と
経
済
的
困
窮
に
至
る

問
題
構
造
は
深
く
重
な
り
あ
っ
て
い
ま
す
。長
期
の

ひ
き
こ
も
り
、ホ
ー
ム
レ
ス
、自
殺
企
図
、自
己
破
産
、

ゴ
ミ
屋
敷
等
々
に
至
る
課
題
は
、個
別
に
複
雑
で
深

刻
で
す
。こ
う
し
た
社
会
的
孤
立
は
、同
時
に
社
会
的

排
除
の
問
題
で
も
あ
る
の
で
す
。

　
「
生
活
困
窮
者
」と
は
誰
の
こ
と
な
の
か
。そ
こ
に

「
社
会
的
孤
立
」を
包
含
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、こ
の

新
制
度
は
個
別
支
援
と
地
域
支
援
を
一
体
的
に
推
進

す
る
、つ
ま
り
「
総
合
相
談
」と
い
う
地
域
に
お
け
る

本
来
の
支
援
の
視
座
と
か
た
ち
を
創
造
す
る
こ
と
に

つ
な
が
り
ま
す
。

生
活
困
窮
者
支
援
制
度
の
理
念
を
問
う

　

新
た
な
生
活
困
窮
者
支
援
制
度
の
理
念
は
、法
律

そ
の
も
の
で
は
な
く
、そ
の
成
り
立
ち
に
色
濃
く
反

映
さ
れ
て
い
ま
す
。制
度
の
中
核
を
な
す
自
立
相
談

支
援
事
業
に
お
け
る
理
念
と
は
、お
お
む
ね
次
の
６

点
に
整
理
で
き
ま
す
。

１
．社
会
的
孤
立
を
含
む
生
活
困
窮
者
へ
の
支
援

　

生
活
困
窮
者
を
経
済
的
困
窮
の
み
な
ら
ず
、前
述

の
よ
う
に
、社
会
的
孤
立
に
ま
で
広
げ
て
対
象
と
す

る
こ
と
で
す
。結
果
と
し
て
、地
域
生
活
上
の
生
活
の

し
づ
ら
さ
に
焦
点
を
当
て
て
支
援
を
展
開
す
る
こ
と

に
な
り
ま
す
。そ
の
実
践
の
蓄
積
は
、「
制
度
の
狭
間
」

を
解
消
す
る
こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
。

２
．予
防
的
機
能
の
推
進

　
「
事
後
対
応
型
」か
ら
の
脱
却
を
図
り
、「
事
前
対
応

型
」へ
の
転
換
を
視
野
に
入
れ
た
予
防
的
ア
プ
ロ
ー

チ
を
推
進
す
る
こ
と
で
す
。早
期
発
見
・
早
期
対
応

に
よ
っ
て
、深
刻
な
事
態
に
陥
る
こ
と
を
未
然
に
防

ぐ
予
防
的
支
援
が
重
視
さ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

３
．ア
ウ
ト
リ
ー
チ
機
能
の
推
進

　

専
門
職
が
本
人
の
生
活
拠
点
で
あ
る
地
域
に
出
向

き
、ニ
ー
ズ
の
あ
る
本
人
に
個
別
に
働
き
か
け
る
こ

と
で
す
。同
時
に
、小
地
域
に
お
け
る
早
期
発
見
の
た

め
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
形
成
や
地
域
住
民
が
身
近
な

と
こ
ろ
で
支
え
合
う
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
創
出
を
積
極
的

に
仕
掛
け
て
い
く
こ
と
が
求
め
ら
れ
ま
す
。

４
．伴
走
型
支
援
機
能
の
推
進

　

単
発
的
で
一
時
的
な
支
援
で
は
な
く
、本
人
の
状

況
に
合
わ
せ
た
オ
ー
ダ
ー
メ
イ
ド
の
支
援
を
個
別
的

か
つ
継
続
的
に
展
開
し
ま
す
。そ
の
過
程
で
は
、本
人

の
主
体
性
を
喚
起
す
る
働
き
か
け
と
本
人
を
取
り
巻

く
環
境
と
の
関
係
づ
く
り
が
重
視
さ
れ
ま
す
。結
果

と
し
て
、生
活
面
の
支
援
だ
け
で
な
く
、本
人
の
人
生

そ
の
も
の
を
支
え
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

５
．「
出
口
戦
略
」と
し
て
の
社
会
資
源
の
創
出

　

支
援
プ
ロ
セ
ス
の
入
口
に
あ
た
る
早
期
発
見
・
早

期
対
応
の
み
な
ら
ず
、「
出
口
」の
支
援
の
強
化
が
必

須
と
な
り
ま
す
。就
労
支
援
の
充
実
・
強
化
は
、新
た

な
生
活
困
窮
者
支
援
制
度
の
柱
の
一
つ
で
す
が
、そ

れ
を
「
出
口
戦
略
」と
し
て
社
会
資
源
の
創
出
に
つ

な
げ
る
こ
と
が
大
切
で
す
。そ
こ
で
は
、一
般
就
労
に

至
る
ま
で
の
社
会
的
居
場
所
づ
く
り
や
中
間
的
就
労

と
い
っ
た
本
人
の
ス
テ
ー
ジ
に
応
じ
た
支
援
が
強
調

さ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

６
．�地
域
に
お
け
る
多
層
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
に
よ
る

協
働
的
支
援
の
展
開

　

地
域
の
あ
ら
ゆ
る
関
係
者
及
び
組
織
・
団
体
が
自

ら
担
い
手
と
し
て
関
与
し
、当
事
者
、地
域
住
民
、専

門
職
、行
政
、Ｎ
Ｐ
Ｏ
等
が
協
働
し
て
個
別
支
援
と
地

域
支
援
に
取
り
組
む
こ
と
で
す
。す
な
わ
ち
、特
定
の

機
能
を
特
定
の
セ
ン
タ
ー
等
が
担
う
の
で
は
な
く
、

地
域
で
機
能
を
共
有
す
る
こ
と
で
す
。

地
域
に
お
け
る「
総
合
相
談
」の
展
開
に
向
け
て

　

生
活
困
窮
者
支
援
制
度
が
内
包
す
る
理
念
を
具
現

化
す
る
た
め
の
「
仕
掛
け
」と
し
て
、自
立
相
談
支
援

事
業
に
お
け
る
総
合
相
談
モ
デ
ル
を
提
示
し
て
き
ま

し
た（
※
）。こ
れ
は
、生
活
の
し
づ
ら
さ
を
抱
え
た
人

た
ち
が
暮
ら
す
生
活
の
場
を
拠
点
と
し
て
「
総
合
相

談
」を
展
開
し
よ
う
と
す
る
も
の
で
す
。

　

こ
こ
で
は
、中
学
校
区
レ
ベ
ル
の
日
常
生
活
圏
域

を
実
践
上
の
基
礎
単
位
（
基
本
ユ
ニ
ッ
ト
）と
し
、総

合
相
談
を
推
進
す
る
た
め
の
中
核
と
し
て
位
置
づ
け

て
い
ま
す
。総
合
相
談
も
伴
走
型
の
継
続
的
支
援
も
、

生
活
の
場
で
あ
る
地
域
を
拠
点
と
し
て
こ
そ
、そ
の

特
性
が
十
分
に
発
揮
さ
れ
ま
す
。ま
た
、基
本
ユ
ニ
ッ

ト
に
お
け
る
展
開
の
方
法
と
し
て
、「
地
域
を
基
盤
と

し
た
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
ク
」を
想
定
し
て
い
ま
す
。そ

の
特
質
は
、「
個
を
地
域
で
支
え
る
援
助
と
個
を
支
え

る
地
域
を
つ
く
る
援
助
を
一
体
的
に
推
進
す
る
こ

と
」を
基
調
と
し
て
い
る
点
に
あ
り
ま
す
。

　

こ
の
新
た
な
制
度
を
理
念
に
基
づ
い
て
積
極
的
に

進
め
る
こ
と
に
よ
っ
て
、「
社
会
的
孤
立
」を
含
め
た

生
活
の
し
づ
ら
さ
に
対
応
で
き
る
総
合
相
談
の
展

開
、ひ
い
て
は
地
域
福
祉
の
推
進
に
つ
な
が
る
は
ず

で
す
。�

（
い
わ
ま
　
の
ぶ
ゆ
き
）

「社会的孤立」とは何か 6　

※
参
考
文
献

　

�

岩
間
伸
之
著「
新
た
な
生
活
困
窮
者
支
援
制
度
の
理
念
と『
総

合
相
談
』の
推
進
︱
社
会
福
祉
協
議
会
に
求
め
ら
れ
る
役
割
」

　
「
月
刊
福
祉
」96
︱
12
、全
社
協
２
０
１
３
年
11
月
、22
〜
27
頁
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２
月
３
日
、
平
成
25
年

度
青
少
年
問
題
を
考
え
る

集
い
（
以
下
「
集
い
」）

を
開
催
し
ま
し
た
。

　
こ
の
集
い
は
本
会
保
護

司
部
会
の
主
催
に
よ
り
、
20
年
以
上
に
わ

た
り
、
青
少
年
を
取
り
巻
く
諸
問
題
に
つ

い
て
保
護
司
と
民
生
委
員
児
童
委
員
が
一

堂
に
会
し
て
課
題
を
共
有
す
る
場
と
し
て

開
催
し
て
い
る
も
の
で
す
。

　
本
年
度
は
「
児
童
虐
待
を
背
景
と
す
る

犯
罪
・
非
行
の
防
止
に
向
け
た
地
域
づ
く

り
の
あ
り
方
を
考
え
る
」を
テ
ー
マ
と
し
、

児
童
相
談
所
や
教
育
委
員
会
、
県
警
察
の

少
年
相
談
・
保
護
セ
ン
タ
ー
の
取
り
組
み

状
況
を
基
に
、
児
童
虐
待
の
状
況
や
親
世

代
か
ら
子
世
代
へ
と
引
き
継
が
れ
て
し
ま

う
児
童
虐
待
と
犯
罪
・
非
行
の
関
係
性
に

つ
い
て
知
る
と
と
も
に
、
虐
待
の
あ
る
世

帯
や
青
少
年
の
非
行
へ
の
対
応
に
つ
い
て

事
例
か
ら
学
び
、
保
護
司
や
民
生
委
員
児

童
委
員
と
し
て
地
域
に
お
い
て
ど
の
よ
う

に
取
り
組
む
べ
き
か
を
考
え
る
機
会
と
し

ま
し
た
。

　
昨
今
、更
生
保
護
の
分
野
に
お
い
て
は
、

初
犯
者
が
お
お
む
ね
減
少
傾
向
に
あ
る
一

方
で
、
刑
務
所
等
の
矯
正
施
設
を
出
所
し

た
人
の
再
犯
・
再
入
所
の
防
止
や
、
地
域

へ
の
生
活
の
定
着
に
向
け
た
福
祉
的
な
支

援
が
喫
緊
の
課
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。
こ

う
し
た
中
、
保
護
司
部
会
委
員
会
で
は
、

保
護
司
を
は
じ
め
と
す
る
更
生
保
護
関
係

者
と
民
生
委
員
児
童
委
員
な
ど
の
福
祉
関

係
者
と
の
連
携
が
極
め
て
重
要
で
あ
る
と

の
認
識
か
ら
、
さ
ま
ざ
ま
な
場
面
で
の
課

題
の
共
有
や
情
報
交
換
を
求
め
る
声
が
強

く
な
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
集
い
の
開
催
に
は
、
県
内
の
各
地

域
で
の
交
流
の
き
っ
か
け
と
な
る
こ
と
へ

の
期
待
も
込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

 

（
生
活
支
援
担
当
）

県社協の
ひ ろ ばひ ろ ば

県社協の

　
１
月
31
日
、
大
阪
市
立
大
学
大
学
院
教

授
の
岩
間
伸
之
さ
ん
を
講
師
・
助
言
者
に

迎
え
、
茅
ヶ
崎
市
社
協
や
静
岡
県
富
士
宮

市
、
同
市
社
協
か
ら
の
事
例
報
告
を
交
え

な
が
ら
、「
新
し
い
生
活
困
窮
者
支
援
制

度
が
意
味
す
る
も
の
〜
地
域
に
お
け
る

『
総
合
相
談
』の
展
開
に
向
け
て
」を
テ
ー

マ
に
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
ま
し
た
。【
関

連
記
事
８
・
９
面
】

　
当
日
は
行
政
・
市
町
村
社
協
・
相
談
支

援
機
関
等
か
ら
２
４
０
名
の
参
加
が
あ

り
、関
心
の
高
さ
が
う
か
が
わ
れ
ま
し
た
。

　
冒
頭
に
、
茅
ヶ
崎
市
社
協
か
ら
、
長
期

に
わ
た
り
〝
ひ
き
こ
も
り
〞
の
状
態
に
あ

る
方
へ
の
支
援
に
つ
い
て
事
例
報
告
が
あ

り
ま
し
た
。報
告
を
受
け
て
講
師
か
ら
は
、

「
既
存
の
支
援
の
枠
組
み
で
は
対
応
が
難

し
い
重
層
化
し
た
ニ
ー
ズ
や
新
た
な
生
活

課
題
へ
の
対
応
は
待
っ
た
な
し
の
状
況
に

あ
り
、
生
活
困
窮
者
自
立
支
援
法
は
新
た

な
支
援
の
か
た
ち
を
描
く
契
機
と
捉
え
る

べ
き
」
と
の
話
が
あ
り
ま
し
た
。

　
さ
ら
に
、
生
活
困
窮
者
支
援
制
度
の
支

援
の
対
象
を
経
済
的
困
窮
の
み
な
ら
ず
社

会
的
孤
立
に
ま
で
広
げ
、
生
活
圏
域
に
深

く
根
ざ
し
た
「
総
合
相
談
」
と
し
て
、「
個

を
支
え
る
援
助
」
と
「
個
を
支
え
る
地
域

を
つ
く
る
援
助
」
の
一
体
的
な
展
開
が
求

め
ら
れ
て
い
る
と
提
起
さ
れ
ま
し
た
。

　
セ
ミ
ナ
ー
後
半
で
は
、
富
士
宮
市
福
祉

総
合
相
談
課
の
新
谷
久
美
子
さ
ん
、
同
市

社
協
の
小
野
田
正
樹
さ
ん
よ
り
、
生
活
困

窮
者
自
立
促
進
支
援
モ
デ
ル
事
業
の
取
り

組
み
状
況
を
お
話
し
い
た
だ
き
ま
し
た
。

モ
デ
ル
事
業
を
き
っ
か
け
に
同
市
の
総
合

相
談
体
制
を
強
化
し
、
市
社
協
の
地
域
づ

く
り
の
実
践
と
も
連
動
す
る
な
ど
、
生
活

困
窮
者
を
地
域
全
体
で
支
え
て
い
く
取
り

組
み
の
説
明
に
、
参
加
者
か
ら
は
「
地
域

で
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
づ
く
り
に
生
か
し
た

い
」
と
の
声
が
挙
が
っ
て
い
ま
し
た
。

　
生
活
困
窮
者
を
地
域
の
中
で
ど
の
よ
う

に
支
え
て
い
く
か
。
平
成
27
年
４
月
の
法

施
行
を
控
え
、
そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
特
性
を

生
か
し
た
「
総
合
相
談
」
の
仕
組
み
づ
く

り
が
急
が
れ
ま
す
。

（
か
な
が
わ
権
利
擁
護
相
談
セ
ン
タ
ー

 

／
地
域
福
祉
推
進
担
当
）

地
域
に
お
け
る
新
た
な
生
活
困
窮
者
支
援

〜「
権
利
擁
護
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
支
援・地
域
福
祉
推
進
セ
ミ
ナ
ー
」開
催
報
告

当日は、保護司・民生委員児童委員・更生保
護女性会関係者等、305名の参加がありました

茅ヶ崎市社協の熱田葉子
さん（上）の事例報告に、
熱心に耳を傾ける参加者
の皆さん

児
童
虐
待
を
背
景
と
す
る
犯
罪
・
非
行
の
防
止
に
向
け
た

地
域
づ
く
り
の
あ
り
方
を
考
え
る

　
〜「
平
成
25
年
度
青
少
年
問
題
を
考
え
る
集
い
」
開
催
報
告
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－社会福祉施設の設計監理－
株式
会社安江設計研究所
東京都港区高輪 2 －19－17－808
Te l  0 3（3449）1771㈹／ Fax  0 3（3449）1772
E‒Mail yasue@yasue-sekkei .co.jp
URL http://www.yasue-sekk ei.co.jp/

新築・増築・改修の他、耐震診断・建物定期報告・
アスベスト調査等お気軽にご相談ください

役員会の動き
◇ 理事会＝２月25日（火）①副会長の
選任②評議員の選任③正会員の入
会申込み④県社会福祉会館管理規
程の一部を改正する規程（案）⑤平
成25年度県社協一般会計並びに特
別会計補正予算（案）

新副会長紹介
◇ 副会長＝浅野朝子（民生委員児童
委員部会）

新会員紹介
【経営者部会】（福）ユーアイ二十一
【施設部会】特別養護老人ホーム太陽
の家、ハートピア湘南第二

本会への応援に感謝いたします
【賛助会員】本会事業の趣旨に賛同し、
ご入会いただきました企業・団体等
▽愛知工芸社▽（株）あんざい▽（株）
アレーテー▽（株）石井商事▽（社）神
奈川県生命保険協会▽共和興業（株）
▽クリエーティブカミヤ（株）▽京浜
化工（株） ▽（株）柴橋商会▽（株）シマ
ソービ▽（株）ソーゴーイベント▽大
栄電子（株）▽東宝防災（株） ▽東洋
羽毛首都圏販売（株） ▽ニュートリー
（株） ▽（株）ねずらむ▽（株）柏苑社▽
（株）話し方教育センター▽富士産業
（株）▽（株）ホテル、ニューグランド▽
名鉄観光サービス（株） ▽（株）メディ
ケアー▽八木時雄税理士事務所▽
（株）八雲堂▽（株）安江設計研究所▽
（株）Ｙuki Ｐrint▽（有）横浜綜合印刷
【部会協力者】各種招待行事や寄託品
等、本会施設部会事業にご協力をい
ただきました企業・団体等
▽諸磯ヨットオーナーズクラブ▽（一

【子ども福祉基金】佐藤和成、寺下比
呂世
【ともしび基金】県立小田原養護学
校職員一同、（福）三育福祉会ともしび
ショップ保健福祉大学、メナード東十
条、脇隆志、木村商事グループカフェ
プラザオークラ港北インター店、八幡
温泉 （合計374,919円）
【寄附物品】湘南弦楽合奏団、神奈川
県定年問題研究会、（株）ツルハホー
ルディングス・クラシエホールディ
ングス（株）、西区子ども会育成連絡
協議会 （いずれも順不同、敬称略）

社）日本プロサッカー選手会▽（株）
三菱東京ＵＦＪ銀行ＣＳＲ推進部▽
（公財） ポーラ美術振興財団▽（株）
カレンズ▽横浜西ロータリークラブ
▽横浜戸塚西ロータリークラブ▽神
奈川県民共済生活協同組合▽ジョン
ソン（株）▽日本シャクリー（株）▽（公
財）オリックス財団▽（株）シュガーレ
ディ▽横濱フォーティーズ野球倶楽
部▽横浜市ソフトボール協会▽三菱
商事（株）社会貢献チーム▽ＫＣＪ Ｇ
ＲＯＵＰ（株）▽（公財）資生堂社会福
祉事業財団▽三菱ＵＦＪメリルリン
チＰＢ証券（株）▽（公財）神奈川新聞
厚生文化事業団▽（福）テレビ朝日福
祉文化事業団▽（株）横浜銀行▽（一
社）スポーツ・トゥー・ハート・プロ
ジェクト▽（株）資生堂▽資生堂販売
（株）首都圏支社▽（公財）報知社会福
祉事業団▽（株）京急油壺マリンパー
ク▽神奈川県遊技場協同組合▽神奈
川福祉事業協会▽横浜キワニスクラ
ブ▽（公社）日本プロサッカーリーグ
（Ｊリーグ）▽（社）神奈川県養豚協会
▽関東アイスクリーム協会▽（N）日
産労連NPOセンター「ゆうらいふ21」
▽神奈川昭和会▽（一社）日本塗装工
業会神奈川県支部▽（一社）神奈川県
自動車会議所▽ＪＸホールディング
ス（株）▽（公社）あゆみの箱▽神奈川
トヨタ自動車（株）▽（株）ツルハホー
ルディングス・クラシエホールディ
ングス（株）、芙蓉工業（株）
  （いずれも順不同、敬称略）

寄附金品ありがとうございました
【一般寄附金】広瀬公子、神奈川県大
衆音楽協会
【交通遺児援護基金】横浜ビルシステ
ム（株） 

【問合先】
本会企画調整・情報提供担当
☎045-311-1423 ℻045-312-6302
E-mail　kikaku＠knsyk.jp

1. 掲載料（１カ月あたり、税込）
　 掲載期間６カ月以上　10,800円
　 掲載期間１～５カ月　11,880円
2. 規 格
　 ･ 60ピクセル×160ピクセル（固定）
　 ･ ４キロバイト以内 
　 ･ GIF形式（アニメーションGIF不可）
3. 掲載期間
　 １カ月を単位とし、最長１年間
　 （平成27年３月31日まで）

本会ホームページ（http://www.
knsyk.jp）に掲載するバナー広告を
募集しています。皆さまの広報活動に、
ぜひご活用ください。

ホームページバナー広告募集中！

県内の介護老人保健施設へ車いすと杖をご
寄附いただき、（株）リバース石川幸男取締役
副社長（中）、クラシエホームプロダクツ販売
（株）久森成樹取締役（右）に感謝状を贈呈
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ご意見・ご感想をお待ちしています！

　
児
童
相
談
所
の
一
時
保
護
所
や
保
育

所
、
学
校
な
ど
で
の
誤
食
事
故
が
全
国

で
頻
発
す
る
中
、
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
へ

の
対
応
に
つ
い
て
、
関
係
者
の
意
識
が

高
ま
っ
て
き
て
い
ま
す
。

　
特
定
の
食
物
を
食
べ
た
り
、
触
っ
た

り
、
吸
い
込
ん
だ
り
す
る
こ
と
に
よ
り

起
こ
る
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
。
じ
ん
ま
し

ん
や
か
ゆ
み
と
い
っ
た
症
状
は
、
１
歳

ま
で
の
赤
ち
ゃ
ん
に
多
く
み
ら
れ
ま
す
。

医
師
の
判
断
に
基
づ
き
、
必
要
最
低
限

の
原
因
食
物
を
取
り
除
く
こ
と
が
必
要

で
す
が
、
成
長
と
と
も
に
食
べ
ら
れ
る

よ
う
に
な
る
症
例
も
多
く
あ
り
ま
す
。

　
「
小
学
校
に
入
学
す
る
ま
で
に
、
症

状
が
落
ち
着
く
子
ど
も
が
多
い
」
と
、

（右）「アレルギーの原因食物となる卵・牛
乳・小麦は、多くの加工食品に使われて
います。なるべく身近なもので、手軽にお
いしく食べられるように食事の工夫を考え
ていきます」と長谷川さん
（左）（独法）環境再生保全機構「ぜん息予
防のためのよくわかる食物アレルギーの
基礎知識（2012年改訂版）」では、診断・
治療、給食・献立作成のポイント、災害
時の備えなどが分かりやすくまとめられ
ています（同機構ホームページに掲載中）

表
紙
取
材
に
伺
っ
た
長
谷
川
さ
ん
も
、

そ
の
協
力
者
の
一
人
で
す
。

　
長
谷
川
さ
ん
の
も
と
に
は
、
た
く
さ

ん
の
医
療
機
関
を
渡
り
歩
い
た
親
子

が
、
さ
ま
ざ
ま
な
情
報
に
混
乱
し
た
状

態
で
訪
れ
る
こ
と
も
あ
る
そ
う
で
す
。

食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
の
診
断
は
「
食
物
経

口
負
荷
試
験
」（
専
門
医
の
も
と
で
、
原

因
と
考
え
ら
れ
る
食
物
を
実
際
に
食
べ

て
症
状
の
有
無
を
確
認
す
る
）が
基
本

と
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
医
療
現
場
の
考

え
方
に
は
い
ま
だ
大
き
な
差
が
あ
り
、

専
門
病
院
も
限
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
「
医
師
か
ら
適
切
な
診
断
を
受
け
、

食
べ
て
よ
い
も
の
か
ど
う
か
を
正
し
く

判
断
で
き
る
よ
う
に
な
れ
ば
、
食
生
活

の
幅
が
広
が
る
。
思
い
込
み
や
誤
解
が

あ
っ
た
場
合
は
正
し
い
情
報
を
伝
え
、

一
緒
に
見
直
せ
る
こ
と
が
な
い
か
考
え

て
い
く
こ
と
が
、
本
人
や
家
族
と
か
か

わ
る
関
係
者
の
役
割
だ
と
思
う
。
乳
幼

児
期
の
食
生
活
が
食
習
慣
に
つ
な
が

り
、
そ
の
後
の
生
活
に
大
き
く
影
響
し

て
い
く
こ
と
を
忘
れ
な
い
で
ほ
し
い
」

　
食
事
を
楽
し
む
気
持
ち
や
、
集
団
生

活
の
中
で
の
「
食
」
を
通
じ
た
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
大
切
に
、
子
ど
も
た

ち
の
食
の
安
全
を
考
え
て
い
こ
う
と
、

長
谷
川
さ
ん
は
伝
え
て
い
ま
す
。

 

（
企
画
調
整
・
情
報
提
供
担
当
）

（Ｎ）
ア
レ
ル
ギ
ー
を
考
え
る
母
の
会
代
表

の
園
部
ま
り
子
さ
ん
。そ
れ
で
も
、い
っ

た
ん
食
べ
な
い
生
活
に
慣
れ
て
し
ま
う

と
、〝
念
の
た
め
〞〝
心
配
だ
か
ら
〞
と

除
去
食
を
続
け
て
し
ま
う
こ
と
が
多
々

あ
り
、
栄
養
バ
ラ
ン
ス
を
偏
ら
せ
て
し

ま
っ
た
り
、
成
長
障
害
を
起
こ
す
こ
と

も
あ
る
と
言
い
ま
す
。

　
そ
こ
で
同
会
で
は
、
患
者
本
人
・
家

族
・
関
係
者
に
向
け
て
、
病
気
の
正
し

い
理
解
と
自
己
管
理
・
支
援
に
関
す
る

啓
発
活
動
、
適
切
な
医
療
情
報
の
提
供

な
ど
を
行
う
相
談
活
動
、
調
査
・
研
究

活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。
学
校
や
保
育

所
、
給
食
セ
ン
タ
ー
な
ど
が
主
催
す
る

研
修
会
へ
の
講
師
紹
介
も
行
っ
て
お
り
、

「
食
」を
通
じ
た
子
ど
も
の
育
ち
を
支
え
る
た
め
に

◆（N）アレルギーを考える母の会
相談日：毎月第４火曜日 午前10時～12時
場　所：かながわ県民センター12階
方　法：電話または来所
連絡先：☎045-312-1121（内線3221）
　　　　※相談日のみ電話対応可
　　　　URL　http://www.hahanokai.org
※ 本会「平成24年度地域福祉（ともしび）
推進助成金」の助成団体です

（N）
ア
レ
ル
ギ
ー
を
考
え
る
母
の
会
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